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REGISTO NACIONAL DE PMA 2008
Centros participantes

( AVA Clinic, Lisboa

( British Hospital, Lisboa *

( CEIE, Porto

( CEMEARE, Lisboa

( Centro Hospitalar do Alto Ave – Unidade de Guimarães

( Centro Hospitalar de Lisboa Norte - Hospital de Santa Maria, Lisboa

( Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia

( Centro de Genética da Reprodução Professor Alberto Barros, Porto

( CETI, Porto

( CLIFER, Lisboa

( CLINDIGO, Lisboa **

( Clínica do Bom Jesus, Ponta Delgada

( COGE, Espinho

( FERTICARE, Braga 

( FERTICENTRO, Coimbra

( Hospital de Santo António, Porto

( Hospital de S. João, Porto

( Hospitais da Universidade de Coimbra, Coimbra

( Imoclínica, Lisboa

( IVI, Lisboa

( Maternidade Dr. Alfredo da Costa, Lisboa

( Maternidade Júlio Dinis, Porto

* inclui os casais do Centro de Medicina da Reprodução de Cascais da Dra. Madalena Barata
** inclui os casais da Clínica do Dr. A. Pedro Oliveira, Lda.
Nº de ciclos de PMA por centro
(inclui FIV, ICSI, TEC e Doação de ovócitos)

	Nº de ciclos efectuados em 2006 
	Nº de centros

	< 100
	4

	100 - 199
	6

	200 - 499
	10

	500 – 1000
	2


Resultados globais

	
	FIV
	ICSI
	TEC*
	DO**
	PGD

	Nº de ciclos iniciados
	1422
	3171
	675
	194
	103

	Nº de punções ováricas
	1276
	2921
	
	153
	96

	Nº de transferências de embriões
	1156
	2623
	568
	152
	67

	Nº de gestações clínicas 
	423
	840
	130
	58
	18

	Grav. clínica/ ciclo iniciado

Grav. clínica/ punção ovárica

Grav. clínica/ transferência
	29,7%
33,2%

36,6%
	26,5%
28,8%

32,0%
	19,1%

--

22,7%
	29,9%

37,9%

38,2%
	17,5%

18,8%

26,4%

	Nº de partos 
	316
	660
	98
	49
	17

	Parto / ciclo iniciado

Parto / punção ovárica

Parto / transferência de embriões
	22,2%
24,8%

27,3%
	20,8%
22,6%

25,2%
	14,5%
--
17,3%
	25,6%
32,0%

32,2%
	16,5%
17,7%

25,4%


*TEC = transferência de embriões congelados
**DO = ciclos com doação da ovócitos

	
	Punções
	Transferências
	Gestações
	Partos

	IVM*
	4
	2
	1
	1


*IVM = in vitro maturation
Ciclos FIV: Idade do cônjuge feminino

	Idade
	Ciclos 
	Gestações
	Partos

	<=34
	780
	261
	201

	35-39
	539
	144
	107

	>=40
	93
	17
	8

	Desconhecido
	10
	1
	0


Ciclos ICSI: Idade do cônjuge feminino

	Idade
	Ciclos 
	Gestações
	Partos

	<=34
	1657
	531
	433

	35-39
	1149
	270
	209

	>=40

Desconhecido
	350
15
	39
0
	18
0


Ciclos TEC: Idade do cônjuge feminino

	Idade
	Ciclos 
	Gestações
	Partos

	<=34
	329
	85
	62

	35-39
	221
	38
	29

	>=40
	81
	6
	5

	Desconhecido
	44
	1
	2


Ciclos DO: Idade do cônjuge feminino

	Idade
	Ciclos 
	Gestações
	Partos

	<=34
	29
	13
	12

	35-39
	38
	14
	14

	>=40
	125
	31
	23

	Desconhecido
	2
	0
	0


Ciclos FIV: Factores de infertilidade

	Factores de infertilidade
	Punções
	
	Gestações

	
	Nº
	%
	
	Nº
	%

	F. tubário
	290
	22,1%
	
	76
	19,2%

	F. masculino
	201
	15,3%
	
	71
	18,0%

	Endometriose
	144
	11,0%
	
	36
	9,1%

	F. ovulatório
	105
	8,0%
	
	23
	5,8%

	F. uterino
	35
	2,7%
	
	10
	2,5%

	Múltiplos factores (incluindo F. masc.)
	182
	13,9%
	
	64
	16,2%

	Múltiplos factores (s/ F. masc.)
	93
	7,1%
	
	19
	4,8%

	Infert. inexplicada
	260
	19,8%
	
	96
	24,3%

	Desconhecido
	226
	
	
	12
	


Ciclos ICSI: Factores de infertilidade

	Factores de infertilidade
	Punções
	
	Gestações

	
	Nº
	%
	
	Nº
	%

	F. tubário
	126
	4,3%
	
	28
	3,6%

	F. masculino
	1498
	50,9%
	
	448
	57,7%

	Endometriose
	96
	3,3%
	
	24
	3,1%

	F. ovulatório
	122
	4,1%
	
	17
	2,2%

	F. uterino
	31
	1,1%
	
	7
	0,9%

	Múltiplos factores (incluindo F. masc.)
	835
	28,4%
	
	199
	25,6%

	Múltiplos factores (s/ F. masc.)
	99
	3,4%
	
	17
	2,2%

	Infert. inexplicada
	135
	4,6%
	
	36
	4,6%

	Desconhecido
	229
	
	
	64
	


Total de ciclos: Estimulação ovárica *
	Medicação


	FIV
	
	ICSI



	Agonistas GnRH + gonadotrofinas
	613
	46,8%
	
	1006
	34,8%

	Gonadotrofinas apenas
	0
	-
	
	0
	-

	Antagonistas GnRH + gonadotrofinas
	684
	52,2%
	
	1828
	63,3%

	Outro
	13
	1,0%
	
	54
	1,9%

	Desconhecido
	112
	
	
	283
	


* Dado não fornecido por todos os centros
Gestações: Estimulação ovárica *

	Medicação


	FIV
	
	ICSI



	Agonistas GnRH + gonadotrofinas
	195
	49,5%
	
	301
	38,7%

	Gonadotrofinas apenas
	0
	-
	
	0
	-

	Antagonistas GnRH + gonadotrofinas
	199
	50,5%
	
	475
	61,1%

	Outro
	0
	-
	
	1
	0,1%

	Desconhecido
	29
	
	
	63
	


* Dado não fornecido por todos os centros

Resultados por número de embriões transferidos
Todos os ciclos a fresco de FIV e ICSI 

	
	Número de embriões transferidos
	

	
	1
	2
	3
	4
	≥ 5
	Total

	Transferências 
	719
	2268
	440
	1
	0
	3428

	Gestações clínicas
	171
	972
	118
	1
	0
	1262

	Perdas obstétricas*
	46
	173
	23
	0
	0
	242

	Partos
	
	
	
	
	
	

	Total
	118
	774
	90
	1
	0
	983

	Simples
	116
	592
	67
	0
	0
	775

	Gemelares
	2
	176
	21
	1
	0
	200

	Triplos ou mais
	0
	1
	0
	0
	0
	1

	Perdido para follow-up
	7
	25
	5
	0
	0
	37


* Abortos e gestações ectópicas

Todos os ciclos de TEC (originários de FIV e ICSI) 

	
	Número de embriões transferidos
	

	
	1
	2
	3
	4
	≥ 5
	Total

	Transferências 
	156
	325
	87
	0
	0
	568

	Gestações clínicas
	24
	87
	19
	0
	0
	130

	Perdas obstétricas*
	5
	18
	6
	0
	0
	29

	Partos
	
	
	
	
	
	

	Total
	19
	66
	13
	0
	0
	98

	Simples
	16
	51
	11
	0
	0
	78

	Gemelares
	1
	15
	2
	0
	0
	18

	Triplos ou mais
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Desconhecido
	2
	0
	0
	0
	0
	2

	Perdido para follow-up
	0
	3
	0
	0
	0
	3


* Abortos e gestações ectópicas

Doação de ovócitos e PGD

	
	Número de embriões transferidos
	
	Total PGD

	
	1
	2
	3
	4
	≥ 5
	Total DO
	

	Transferências 
	13
	132
	7
	0
	0
	152
	68

	Gestações clínicas
	3
	54
	1
	
	
	58
	18

	Perdas obstétricas*
	1
	8
	0
	
	
	9
	1

	Partos
	
	
	
	
	
	
	

	Total
	2
	46
	1
	
	
	49
	17

	Simples
	2
	28
	1
	
	
	31
	14

	Gemelares
	0
	17
	0
	
	
	17
	3

	Triplos ou mais
	0
	1
	0
	
	
	1
	0

	Perdido para follow-up
	0
	0
	0
	
	
	0
	0


* Abortos e gestações ectópicas
Idades gestacionais por tratamento e partos múltiplos
Todos os ciclos a fresco de FIV e ICSI 
	
	
	Idade gestacional (semanas)
	

	Partos
	Total
	20-27
	28-32
	33-36
	37-41
	≥ 42
	Desconhecido

	Únicos
	775
	1
	4
	68
	693
	1
	8

	Gemelares
	200
	4
	14
	98
	82
	0
	2

	Triplos ou +
	1
	0
	0
	1
	0
	0
	0

	Total
	976
	5
	18
	167
	775
	1
	10


Transferências de embriões crio-preservados (originários de FIV e ICSI) 
	
	
	Idade gestacional (semanas)
	

	Partos
	Total
	20-27
	28-32
	33-36
	37-41
	≥ 42
	Desconhecido

	Únicos
	79
	0
	0
	10
	61
	2
	6

	Gemelares
	18
	0
	1
	8
	9
	0
	0

	Triplos ou +
	0
	
	
	
	
	
	0

	Total
	97
	0
	1
	18
	70
	2
	6


Ciclos com doação de ovócitos 
	
	
	Idade gestacional (semanas)
	

	Partos
	Total
	20-27
	28-32
	33-36
	37-41
	≥ 42
	Desconhecido

	Únicos
	31
	0
	0
	4
	26
	0
	1

	Gemelares
	17
	0
	0
	15
	2
	0
	0

	Triplos ou +
	1
	
	
	
	
	
	1

	Total
	49
	0
	0
	19
	28
	0
	2


Ciclos ICSI: Técnicas particulares de recolha do gâmeta masculino 

	
	Espermatozóides
	Espermátides(

	
	Da urina(
	Do epididimo
	Do testículo*
	

	Ciclos iniciados
	3
	0
	243
	2

	Casais que iniciaram ciclos
	3
	
	222
	2

	Nº de punções ováricas
	3
	
	239
	2

	Ciclos sem recolha de espermatozóides/ espermátides
	0
	
	10
	0

	Ciclos com congelação de tecido testicular
	0
	
	87
	2

	Nº de transferências de embriões
	2
	
	222
	2

	Nº de gestações clínicas

(Grav/transferência)
	0
	
	78

(35,1%)
	1

	Nº de partos de >=1 nado-vivo
	
	
	51
	1

	Nº de crianças nascidas
	
	
	63
	2

	Nº de ciclos que resultaram em congelação de embriões
	
	
	17
	0


(2 centros; *20 centros; (1 centro
Complicações do tratamento (com necessidade de internamento)

	
	n

	Síndr. de hiperestimulação ovárica
	17

	Complicações da punção ovárica (total)

Hemorragia

Infecção
	4

2
2

	Morte da doente (com relação documentada com a terapêutica)
	0


*****

Inseminações intra-uterinas

Intra-conjugais
	Idade da mulher
	<40 anos
	(40 anos
	Total

	Nº de inseminações
	1491
	76
	1567

	Gestações clínicas (total)
	183
	7
	190

	Partos
	
	
	

	Total
	117
	2
	119

	Únicos
	99
	1
	100

	Gemelares
	16
	1
	17

	Triplos ou +
	2
	0
	2


Com esperma de dador
	Idade da mulher
	<40 anos
	(40 anos
	Total

	Nº de inseminações
	241
	9
	250

	Gestações clínicas (total)
	53
	0
	53

	Partos
	
	
	

	Total
	40
	
	40

	Únicos
	31
	
	31

	Gemelares
	9
	
	9

	Triplos ou +
	0
	
	0
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