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Boas vindas
É com o maior prazer que convido todos os interessados na área da Medicina da Reprodu-

ção a estarem presentes no 4º Congresso Nacional de Medicina da Reprodução organizado

pela Sociedade Portuguesa de Medicina da Reprodução.

Na selecção dos temas para as conferências e sessões foi tida a preocupação de encontrar

um equilíbrio entre a enorme diversidade de assuntos inerentes a esta área médico-cientí-

fica e a multiplicidade de interesses dos potenciais participantes. Por isso estão contem-

plados assuntos da área clínica, da área laboratorial e das ciências básicas bem como dos

âmbitos social e humanista. Julgamos ter conseguido, assim, um conjunto atractivo 

de tópicos sobre os quais incidirão as trocas formais de experiências entre todos os 

participantes.

O elevado nível científico dos oradores que nos honraram com a aceitação do convite para

estarem presentes é garante mais do que suficiente para que este Congresso constitua uma

oportunidade impar para o aperfeiçoamento técnico de todos.

Prosseguindo com os esforços de estímulo à investigação, foi destinado um tempo generoso

à apresentação de comunicações livres e para a discussão dos posters considerados de

qualidade superior. Serão também atribuídos prémios para as melhores comunicações 

e para o melhor poster. 

Haverá igualmente oportunidades para o convívio informal em que quer inter-relações pes-

soais quer trocas de perspectivas são tão agradáveis quanto enriquecedoras. 

Estou, pois, certo de que o 4º Congresso Português de Medicina da Reprodução conseguirá

atingir o seu objectivo final, isto é, contribuir para a actualização de conhecimentos que 

permita a cada um dos participantes desempenhar as suas funções profissionais com 

o máximo de utilidade para os casais inférteis. Espero que corresponda às expectativas de

todos.

Lisboa, Julho de 2010

Prof. Doutor Carlos Calhaz Jorge

Presidente da sociedade Portuguesa de Medicina da Reprodução
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7 de Outubro de 2010 / 7th October 2010

9.00 I 10.00
Sessão inaugural
Personalidades convidadas:

Dra. Ana Jorge
Ministra da saúde

Engenheiro Couto dos Santos
Presidente da Comissão de saúde da assembleia da Républica

Juiz-Desembargador Eurico Reis 
Presidente do Conselho Nacional de Procriação Medicamente assistida

Dr. Francisco George 
Director Geral de saúde

Professor Doutor João Luis Silva Carvalho 
Presidente do Colégio de Especialidade de Ginecologia e obstetrícia da ordem dos Médicos

Professor Doutor Carlos de Oliveira 
Presidente da Federação das sociedades Portuguesas de obstetrícia e Ginecologia

10.00 I 10.30
Conferência inaugural / Keynote lecture 1

Presidentes / Chairmen:
C. Calhaz Jorge e J. L. Silva Carvalho

O admirável mundo vosso / Your Brave New World
João Lobo Antunes (Lisboa)

10.30 I 11.00
Café / Coffee-break

11.00 I 11.30
Conferência / Keynote lecture 2

Presidentes / Chairpersons:
Diogo Ayres de Campos e Eduarda Felgueira

Desafios para leitores, autores e editores da Human Reproduction / 
Challenges for readers, authors and editors of Human Reproduction
André Steirteghem (Bruxelas)



11.30 I 12.30
Sessão 1 - Preservação da fertilidade / 
Session 1 - Fertility Preservation

Moderadores / Chairmen:
Carlos de Oliveira e Carlos Plancha

Necessidades e alternativas / Needs and alternatives
Teresa Almeida Santos (Coimbra)

Progressos recentes na preservação da fertilidade por criopreservação 
de tecido ovárico / Recent progress in fertility preservation 
by cryopreserving ovarian tissue
Claus Yding Andersen (Copenhaga)

Vida, procriação e ética / Life, reproduction and ethics
J.M. Pereira de Almeida (Lisboa)

12.30 I 13.00
Conferência 3 / Keynote lecture 3

Presidentes / Chairpersons:
Fátima Faustino e António Setúbal

Desenvolvimentos recentes em cirurgia laparoscópica com implicações 
na infertilidade / Recent developments in laparoscopic surgery 
with relevance in infertility
Stephen Gordts (Leuven)

13.00 I 14.30
Almoço / Lunch

14.30 I 16.00
Simposium patrocinado pela MSD / Simposium sponsored by MSD

16.00 I 16.30 
Café / Coffee-break

16.30 I 18.00
Comunicações livres / Free Communications

Moderadores / Chairwomen:
Joana M. Guimarães e Daniela Sobral

18.00
Visita aos Posters / Posters visit

9.00 I 10.00
Sessão 2 - PMA: onde estamos; para onde vamos /
Session 2 - ART: where we are; where we are going to

Moderadores / Chairpersons:
A. Almeida Santos e Ana Paula Soares

Estimulações ligeiras / Mild stimulation
Sónia Sousa (Porto)

Transferência de embriões – dia 2/3 ou blastocisto? / Embryo transfer 
day 2/3 or blastocyst?
Cristina Magli (Bolonha)

É a PMA uma solução para casais inférteis com estilos de vida não saudáveis? /
Is ART a solution for subfertile couples with an unhealthy lifestyle?
Ben W. Mol (Amsterdão)

10.00 I 10.30
Conferência 4 / Keynote lecture 4

Presidentes / Chairmen:
Eurico Reis e Luis Almeida e Sousa

Aspectos legais da doação de gâmetas / Legal aspects of gamete donation
Vera Raposo (Coimbra)

10.30 I 11.00
Café / Coffee-break

11.00 I 11.30
Conferência 5 / Keynote lecture 5

Presidentes / Chairmen:
Vasco Almeida e Sérgio Reis

Novidades do manual da OMS sobre análise de sémen / News from 
the WHO manual on semen analysis 
José Antonio Castilla (Granada)

8 de Outubro de 2010 / 8th October 2010dia 7



9 de Outubro de 2010 / 9th October 2010

9.00 I 9.45
Discussão de Posters seleccionados / Discussion of Selected Posters

Moderadores / Chairwomen:
Maria Gil Sampaio e Helena Leite

9.45 I 10.15
Conferência 7 / Keynote lecture 7

Presidentes / Chairwomen:
Isabel Torgal e Isabel Reis

Patogénese da endometriose: inflamação e/ou autoimunidade? /
Pathogenesis of endometriosis: inflammation and/or autoimmunity?
Thomas D’Hooghe (Leuven)

10.15 I 10.45
Café / Coffee-break

10.45 I 12.00
Sessão 3 - Endometriose e infertilidade /
Session 3 - Endometriosis and Infertility

Moderadores / Chairpersons:
Ingeborg Chaves e Cristiano Oliveira 

Novos alvos não hormonais no tratamento da endometriose /
New nonhormonal targets for treatment of endometriosis
Thomas D’Hooghe (Leuven)

Cirurgia – sim ou não, como e quando / Surgery – yes or no, how and when
Filipa Osório (Lisboa)

PMA na endometriose / ART in endometriosis
António Barbosa (Vila Nova de Gaia)

11.30 I 13.00
Simposium patrocinado pela Ferring / Simposium sponsored by Ferring

13.00 I 14.30 
Almoço / Lunch

14.30 I 16.00
Simposium patrocinado pela Bayer Schering Pharma /
Simposium sponsored by Bayer Schering Pharma

16.00 I 16.30 
Café / Coffee-break

16.30 I 17.00
Conferência 6 / Keynote lecture 6

Presidentes / Chairwomen:
M. José Carvalho e Angelina Tavares

Aconselhamento genético em PMA / Genetic counselling on ART
Sérgio Castedo (Porto)

17.00 I 18.00
Comunicações livres / Free Communications

Moderadores / Chairpersons:
Ana Peixoto e António Pedro Oliveira

18.00
Visita aos Posters / Posters visit

dia 8



Normas para Comunicações Livres e Posters

a organização convida todos os interessados a submeterem resumos de
trabalhos científicos para apresentação sobre a forma de comunicação
oral ou poster. 
Chama-se a atenção dos autores para as seguintes instruções:
• os resumos poderão ser escritos em língua inglesa ou portuguesa.
• Deverão ser enviados por e-mail, como documento anexo, para

jjdnunes@gmail.com até 31 de agosto de 2010.
• só poderão ser apresentados os trabalhos no Congresso se pelo menos

um dos autores do trabalho se encontrar nele inscrito.
• Na primeira linha do resumo deverá constar o título do trabalho, 

na segunda os autores (primeiro e último nome de cada autor) 
e na terceira a instituição onde o trabalho foi realizado. o nome do 
apresentador do trabalho deverá ser sublinhado.

• o restante texto deverá ser separado por uma linha em branco e 
subdividido nas secções: Introducão, Material e Métodos, Resulta-
dos e Conclusões. os relatos sobre casos clínicos constituem 
excepção a este formato. No texto não deverá constar qualquer 
referência aos autores ou às instituições envolvidas.

• o texto não deverá exceder uma página a4 (margens: superior – 4cm,
esquerda, direita e inferior – 2cm), devendo ser escrito em letra “Times
New Roman”, tamanho 11 e com espaço único entre as linhas.

• os autores serão informados até 21 de Setembro de 2010, por 
e-mail, da aceitação ou não dos trabalhos para apresentação 
no Congresso. os resumos enviados para comunicação oral poderão
ser aceites para apresentação no formato de poster.

Comunicações orais:
• a duração da apresentação deverá ser de 7-8 minutos, à qual se 

seguirá uma discussão de 2-3 minutos.
• só serão aceites projecções com texto escrito em língua inglesa 

ou portuguesa.
• a apresentação oral poderá ser realizada em língua inglesa 

ou portuguesa.

Posters:
• Medidas máximas: 120cm de altura e 80cm de largura. Deve ser usado

tamanho de letra que permita leitura a uma distância de 2 metros.
• o texto poderá ser apresentado em língua inglesa ou portuguesa.
• Deverão ser colocados na manhã do dia 7/10/2010 e retirados 

no último dia do Congresso.
• Um dos autores/apresentador deverá permanecer junto do poster 

nos períodos previstos no programa para a visita aos posters.
• Quatro posters serão seleccionados para apresentação oral breve 

(2 slides, 5 minutos) seguida de discussão, na sessão de dia 9/10/2010
às 9h00.

Prémios 
serão atribuídos prémios à melhor comunicação oral de âmbito clínico, à
melhor comunicação oral sobre ciências não clínicas e ao melhor poster,
de acordo com a decisão dos júris.
a atribuição desses prémios decorrerá durante a sessão de Encerra-
mento em 9/10/2010 às 12h30.

12.00 I 12.30
Conferência 8 / Keynote lecture 8

Presidentes / Chairmen:
P. Sá Melo e Sidónio Matias

Medicina da reprodução baseada na evidência - há ainda lugar 
para concepção em casa? / Evidence based reproductive medicine - 
is there still a role for home conception?

Ben W Mol (Amsterdão)

12.30 I 13.00
Sessão de encerramento / Closing session

Presidentes / Chairmen:
C. Calhaz Jorge e Joaquim Nunes

dia 9


